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Moyenne décennale 2014-2023. 

Le prix du bonheur : faut-il payer plus d'impôts pour être satisfait ?

LE PRIX DU BONHEUR: 
Faut‑il davantage de dépenses publiques 
pour mieux vivre dans la zone euro ?

Les budgets publics ont un objectif commun : améliorer la vie des citoyens.

Dans la zone euro, les pays ne prélèvent ni ne dépensent de la même façon, 
et leurs habitants ne se déclarent pas tous aussi satisfaits de leur vie. 

Alors existe-t-il un prix au bonheur ?

L'exception irlandaise, 
free-rider européen ?

Le pays affiche une
satisfaction élevée malgré une 
pression fiscale faible.
Cette singularité tient  en 
partie à la structure de son 
économie : la présence de 
multinationales qui gonflent le 
PIB.

@Jules Dupont pour Hackaviz 2026

Les pays les plus satisfaits se situent souvent parmi ceux où 
la contribution publique est élevée.

La réciproque n'est pas vraie. 

Certains pays apparaissent plus efficaces dans la 
transformation de la dépense publique en bien‑être. 
(Pays-bas vs. France)

Les pays de la zone Euro sans information sur leur dette ou niveau de satisfaction 
ont été retirés des analyses, ainsi que l'Irlande au vu de son profil.



Les pays où la satisfaction est la plus élevée 
consacrent une plus grande partie du budget à 
la protection sociale, la santé et moins à 
d'autres secteurs comme l'ordre public et la 
défense (corrélation n'est pas causalité).
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Les choix budgétaires à l'origine du bonheur?

La différence se joue moins dans le volume total 
de dépense publique que dans la manière dont 
l’argent est réparti entre les grandes missions de 
l’État.

Des priorités budgétaires qui évoluent différemment selon le niveau de satisfaction
Part dans la dépense totale de l'Etat, entre 2014 et 2023 selon le niveau de satisfaction des citoyens.

Les pays les plus satisfaits ne se distinguent pas 
seulement par des niveaux de dépense, mais par des 
priorités budgétaires cohérentes et durables, en 
particulier en faveur de la santé et de la protection 
sociale: voilà le vrai prix du bonheur.

Ordre public et sécurité Protection sociale Santé
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